
Communauté de Communes Causses Aigoual Cevènnes - Terres solidaires

Nom Parcours
Type 

itinéraire
Point(s) de Départ

Sens
H : Horaire

AH : Anti-Horaire
Difficulté Dénivelé + Dénivelé - Distance

Durée
approx.

Tour de la Sapinière Boucle Station de Prat Peyrot AH Facile 74m 74m 3 km 1H15

Tour de l'Espérou Boucle L'Espérou AH Facile 66m 66m 4,5 km 1H50

174m 174m 6,3 km 2H45

Variante : Rajouter 3,8 km et 1H35

71m 71m 5,7 km 2H20

Variante : Rajouter 1,3 km et 30min

Dorsale de l'Aigoual Aller- retour
L'Espérou
(Col Serreyrède ou Prat-
Peyrot possible)

H Difficile
370m
(aller)

44m
(aller)

14 km
(aller-retour)

5H
(aller-retour)

Grande Boucle de 
l'Aigoual

Boucle Station de Prat Peyrot AH Difficile 254m 254m 9,3 km 4H30

MoyenAH
Col de la Serreyrède 
(L'Espérou possible)

BoucleTapis Vert

Pôle nature 4 saisons du Massif de l'Aigoual

MoyenAHStation de Prat PeyrotBoucle
De la Dauphine au 

Point Sublime

Parcours RAQUETTES à NEIGE


